
京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会
講演内容 『パーキンソン病／リハビリテーション』

～ 演じて ひらく こころ ・ からだ ・ つながり ～

日 時 ２０２５年１１月２９日（土） １３：３０～１６：３０ （受付 １３：００～）

講 師 一般社団法人 ART ＆ HEALTHきょうと

代表理事 細見 佳代先生

定 員 ６０名 要予約 申込受付は１１月１０日（月）10：00～

各種感染症等拡大防止のため、定員を設けております。
参加ご希望の方は、必ず京都難病連へ電話でお申し込みください。

そ の 他 個別相談／交流会は行いません。

会 場 ハートピア京都 ３階 大会議室

京都府立総合社会福祉会館

〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町375番地

主催 NPO法人京都難病連
申込み・お問合せ TEL 075-822-2691（平日10:00～16:00）



京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会／リハビリテーション

 患者会挨拶 ～ 講師紹介



京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会／リハビリテーション

 第１部 ワークショップ

舞台演劇の手法を使った『声と身体のトレーニング』



京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会／リハビリテーション
 第２部 演劇 『飛べ！ポンコツロボット』

どこへだって行ける気がします。

私はまだ諦めたくない。諦めない。
私はいつも笑っていたい。
私はいつも人を励ましていたい。
私はいつも自由でいたい。
世界中を旅したい。

自由に空を飛びたい。
そう、自由に空を飛びたい。

平均年齢７２歳
劇団です！

人間の代わりをする老朽化した家事ロボット
と、病に苦しむ持ち主による“自身と老朽化ロ
ボットの存在価値“と不要物では無いと言う事
の気づき

そして、諦めないで前を向いて進む気持ち！



京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会／リハビリテーション

 第２部 演劇 『飛べ！ポンコツロボット』



京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会／リハビリテーション
 第３部 アフタートーク

なんでそんな
に元気なん？

あまり深刻に
考えない！

助け合いなが
ら・・・皆さんに助け

られて・・・

ありがとうご
ざいました！
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