
京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会

2025年10月26日（日）13：30～16：30

ハートピア京都４階 第５会議室

多発性硬化症 視神経脊髄炎
～再発・進行のない将来を目指して～
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主催 NPO法人京都難病連
申込み・お問合せ TEL 075-822-2691（平日10:00～16:00）

京都市委託事業

難病患者医療講演・相談会

講演内容 『多発性硬化症／視神経脊髄炎』
～再発・進行のない将来を目指して～

日 時 ２０２５年 １０月 ２６日（日） １３：３０～１６：３０ （受付 １３：００～）

講 師 京都大学医学部附属病院

脳神経内科 木村 公俊先生
交 流 会 講演終了後 １５：００～１６：３０

個別 相談 講演終了後 １５：００～１６：３０ （要予約５名）

定 員 ３０名 要予約 申込受付は１０月６日（月）１０：００～

各種感染症等拡大防止のため、定員を設けております。
参加ご希望の方は、必ず京都難病連へ電話でお申し込みください。
疾病を抱える患者さんの集まりです、マスクの着用をお願いいたします。

会 場 ハートピア京都 ４階 第５会議室
京都府立総合社会福祉会館
〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町375番地
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難病患者医療講演

講師経歴
10

• 2024年  2月 - 現在 京都大学大学院医学研究科 臨床神経学, 特定講師
• 2023年  4月 - 2024年1月 京都大学大学院医学研究科 臨床神経学, 特定助教
• 2023年  3月 - 2023年3月 京都大学医学部附属病院 脳神経内科, 院内助教
• 2019年10月 - 2023年1月 Brigham and Women’s Hospital / Harvard University, Research Fellow
• 2018年  9月 - 2019年9月 京都大学医学部附属病院 脳神経内科, 特定病院助教
• 2014年  4月 - 2018年8月 国立精神・神経医療研究センター 神経研究所 免疫研究部
• 2013年  4月 - 2017年3月 京都大学大学院医学研究科 臨床神経学, 博士課程
• 2010年  4月 - 2013年6月 倉敷中央病院 神経内科, シニアレジデント
• 2008年  4月 - 2010年3月 京都大学医学部附属病院, 初期臨床研修医
• 2002年  4月 - 2008年3月 京都大学医学部医学科

 患者会挨拶 ～ 講師紹介 13：30～

 京都大学大学院医学研究科 臨床神経学 特定講師

 木村 公俊先生

 13：38～
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難病患者医療講演

 診断～正確な診断が必要

 検査～所見：血液検査、髄液検査、MRI、眼科検査

 治療～ステロイド大量静注療法、血液浄化療法、

大量免疫グロブリン療法

 中枢神経系の自己免疫疾患
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難病患者医療講演  13：57～
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難病患者医療講演
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難病患者医療講演
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 ステロイド

難病患者医療講演  14：27～

 免疫抑制剤
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難病患者医療講演

 生物学的製剤
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難病患者医療講演  ～14：50



難病患者・家族交流会

11

 15：00～16：00

 交流会参加＿17名

 個別相談＿３組６名

 患者さんご本人からは『症状について（感覚異常、目の症状、疲労感など）』について

 家族からは『復職について』『どうやって本人を支えているか』などの相談がありました。
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